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Liebe AusbildungsteilnehmerInnen, Graduierte und Lehrende des IGWien, 
 
 
wir laden Sie herzlich zum nächsten Gestalttalk am Dienstag, 13. November 2018 um 
20:00 Uhr ein. Das Impulsreferat hält Frau Mag.a Rosa Jakob.  

 

Pathologisches Horten – ein eigenständiges Störungsbild? 

Hoarding Disorder, das pathologische Horten, wurde im DSM-5 unter dem 
Kapitel Zwangsstörung und verwandte Störungen aufgeführt und bietet die Möglichkeit, 
auch das Messie-Syndrom dem DSM-5 zuzuordnen. Differentialdiagnostisch ist das Messie-
Syndrom von anderen psychischen Störungen und somatischen Erkrankungen abzugrenzen.  

In einem theoretischen Teil werden der Begriff pathologisches Horten, Hypothesen zur 
Entstehung von pathologischem Horten, insbesondere der Einfluss der emotionalen 
Deprivation sowie Diagnosekriterien nach DSM-5 erörtert.  

Ergänzend werden anhand einer Fallvignette gestaltdiagnostische Überlegungen unter 
Einbeziehung des Strukturniveaus nach OPD-2 sowie der gestalttherapeutische Prozess im 
Behandlungsverlauf dargestellt.  

 

Der Gestalttalk findet in den Räumen des IGWien statt. Wir freuen uns auf Ihr Kommen und 
eine angeregte Diskussion, 

Birgit Volonte 


